Tietosuojaseloste

1. Rekisterinpitdja

Jani Mikkonen / Parempi tasapaino® -verkkokurssit
Y-tunnus 2601384-6, Mikonkatu 11 D TT1, 00100 Helsinki
jani@selkakuntoutus.fi, 044 706 7773

Tietosuoja-asioissa voit ottaa yhteytta sahkopostitse tai lomakkeella osoitteessa
parempitasapaino.fi/yhteys.

2. Kasittelyn tarkoitukset ja oikeusperusteet

- Verkkokurssin toteuttaminen ja asiakassuhteen hoito. Peruste: sopimus.

- Terveystietojen kasittely harjoitusohjelman laatimiseksi ja edistymisen seuraamiseksi.
Peruste: nimenomainen suostumus.

- Markkinointiviestit. Peruste: suostumus tai asiakassuhde.

- Kirjanpito ja muut lakisaateiset velvoitteet. Peruste: lakisaateinen velvoite.

Suostumuksen voi perua milloin tahansa. Peruminen ei vaikuta aiemman kasittelyn
lainmukaisuuteen. Iman terveystietoja kurssia ei voi toteuttaa.

3. Kasiteltavat tiedot ja tietolahteet

- Nimi, sahkopostiosoite ja matkapuhelinnumero

- Tilaustiedot

- Ika ja sukupuoli

- Terveystiedot: perustiedot epatasapainosta ja huimauksesta, tasapainotestien tulokset,
annetut harjoitukset ja edistymisen seuranta

Tiedot saadaan kayttajalta itseltaan rekisteroitymisen yhteydessa ja palvelua kaytettaessa.

4. Tietojen vastaanottajat ja siirrot

Tietoja ei myyda eika luovuteta kolmansille osapuolille markkinointiin. Maksut kasittelee
Paytrail Qyj, joka ei luovuta korttitietoja rekisterinpitajalle. Tietoja ei siirreta EU:n tai ETA-
alueen ulkopuolelle.

5. Sailytysaika ja suojaus

Kurssi- ja asiakastietoja sailytetaan viisi vuotta viimeisen kurssin paattymisesta, jotta kayttaja
voi jatkaa jatkokurssilla tai aloittaa kurssin alusta.
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Tiedot sailytetaan palvelimella, johon paasy on rajattu henkilokohtaisin tunnuksin.
Tiedonsiirto on salattu.

6. Rekisteroidyn oikeudet

Sinulla on oikeus tarkastaa tietosi, pyytaa niiden oikaisemista tai poistamista, pyytaa
kasittelyn rajoittamista ja siirtaa tietosi jarjestelmasta toiseen. Voit myds vastustaa kasittelya
ja kieltaa suoramarkkinoinnin milloin tahansa.

Pyynnot lahetetaan kohdan 1yhteystietoihin. Poistammme tiedot pyynndsta kahden
arkipaivan kuluessa, ellei laki velvoita sailyttamaan niita. Voit tehda valituksen
tietosuojavaltuutetun toimistolle (tietosuoja.fi).

7. Evasteet

Sivusto kayttaa vain kirjautumisen ja palvelun toiminnan kannalta valttamattdmia evasteita.
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